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Club Nautique Rochefortais

kayak école de voile habitable formation

Section kayak du CNR

Voici les actualités de la section kayak depuis ce début d’année :

- Les activités nautiques scolaire du printemps ont commencé. |l y a déja une classe qui a
terminé son cycle de 8 séances en kayak. Il y aura encore
6 classes d’ici fin juin.

- Les travaux de I'étang du camping « le bateau » sont
finis. Une bonne partie des berges a été refaite pour les
consolider. Les bords ont aussi été curés.

- Du matériel a été acheté pour renouveler I'ancien. Nous
avons déja recu : 1 kayak de mer, 2 kayaks biplaces pour
les balades estivales, 4 pagaies mer, 6 jupes, 6 bidons
étanches. Il reste a recevoir 2 kayaks de mer et un kayak descente.

= Ouverture du KAYAK POLO
Nous proposons une séance de kayak polo chaque semaine. Le principe est tres simple, cela
consiste a mettre le ballon dans les buts de I’équipe adverse. Nous nous déplagons en kayak
et les buts sont a deux metres de haut. Pierre Rigou encadre ces séances le samedi matin de
10h a 12h. Venez voir ou essayer.



- Les séances du jeudi soir encadré par Basile ont
repris. Cela se passe sur la Charente devant le club
de 18h30 a 20h30. On utilise principalement des
kayaks de mer et ont y apprend les bases.

- Les activités loisir suivent leur cours. Les adhérents
sont allés lors des sorties du dimanche a la tour
Juliard, sur la Boutonne, a l'ile d’Aix, sur le Seudre, a

Gatseau, a la point d’Arcais, dans le fier d’Ars, a Saint

Palais, a la Rochelle, sur la Touvre. Un stage

esquimautage groenlandais est aussi organisé du 22

au 23 avril.
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- La période estivale va vite arriver et elle se prépare. Nous proposerons comme chaque année
des stages d’initiation, des balades sur la Charente ou en mer, et nous accueillerons des
groupes tel que des centres de loisir. Pensez a en parler autour de vous.

Résultats des compétitions :

Sélectif inter région descente a Angouléme (16) les 21 et 22 janvier :

Participation de 7 jeunes avec des premiéres places pour Elouan et deuxieme place pour Baptiste. La
température était de 0°.

Sélectif inter région descente a Castelnaud (24) les 4 et 5 février :

Elouan premier en classique et sprint en U15

Sélectif national descente a Lochrist (56) le 26 février :

Elouan premier en ouvreur

Challenge départemental slalom a Saint Jean d’Angély le 4 mars :

Participation de 5 jeunes.

Championnat régional de fond (course en ligne) a Bruges (33) le 19 mars :

Elouan est champion régional en kayak homme cadet. Baptiste est 5™ kayak homme sénior



Sélectif national descente a Lavault Saint Anne le 26 mars :

Participation de 5 jeunes. Baptiste, Julie et Candyce décrochent leurs places pour les championnats
de France

Challenge départemental descente a Saujon le 1 avril :

Participation de 4 jeunes. Premiére fois en eau vive en descente pour Wendy (10 ans), et premiéere
place en benjamine

Championnat de France de fond (course en ligne) a Libourne (33) le 10 avril :

Elouan est 14°™ en kayak homme cadet. Véronique est deuxiéme en kayak dame PCN3.

Véronique est une personne en situation de handicap et elle a commencé le kayak récemment. Bravo
aelle.



Sélectif national descente a Seix (09) le 9 avril :

Participation de 5 jeunes. Baptiste et Julie décrochent leurs places pour les championnats de France.
Baptiste fait 3°™ sur les deux courses.

Section voile du CNR

- Les cours de dériveurs pour adolescents et adultes ont repris depuis le début d’année avec
Olivier, le nouveau moniteur. Les optimists ont repris le créneau du mercredi aprés-midi, et
les dériveurs le jeudi soir au mois de mai.




- Les activités nautiques scolaires ont repris en collaboration avec Port des Barques pour

certaines dates
- Pendant les vacances de Paques des séances d’optimist et dériveurs se sont déroulés avec

des débutants

- L’école de croisiere a repris depuis le 18 mars pour 8 dates le dimanche, sur ’Amarante et le
T7, avec Christophe, Olivier, Matthias, et toute I'’équipe

Ici réparation du T7 avant sa mise a
I’eau, merci a Giovanni

Section permis du CNR

Une nouvelle vedette est arrivée au club pour remplacer I'ancienne. Cela permettra de naviguer
sereinement pour tous les permis a venir.



Bénéteau Antares 620 de 2002

Une session CRR (certificat restreint de radiotéléphoniste) s’est déroulé le mardi 21 mars
2023 pour les adhérents du club, animé par Yves

Une premiére session de permis cotier a eu lieu le week-end du 08 avril

=>» retenez les prochaines : samedi 10 juin, samedi 8 juillet, samedi 12 aout
=>» une session de permis fluvial se tiendra avant I’été, si vous étes intéressé faites le savoir




Section habitable du CNR

Comme chaque année, la révision des corps morts a eu lieu en ce début d’année, avant les mises a
I’eau des bateaux en avril merci a tous les bénévoles pour ce gros travail et pour ce planning

complexe a établir
Les mises a I’eau des bateaux s’échelonne jusqu’a mi-juin
-> seconde vie pour ces 2 bateaux = direction recyclage en Vendée

D’autres bateaux ont déja fait des demandes pour une place a I'année au club

La Rochelle
Confirmation
des inscriptions

N’oubliez pas de vous renseigner sur
le 3me tour a la voile de Charente
Maritime, prévu début juillet 2023

Rochefort

mercredi 5 Juillet

TOUR DE LA
CHARENTE-MARITIME
A LA VOILE

DU 4 AU 8 JUILLET 2023

Royan

samedi 8 juillet
la/n & »‘ LE GRAND TOUR arrivée
Charente = FFPolle
Maritime @ LE TOUR DES PERTUIS




