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kayak   école de voile   habitable   formation 

 

Section voile du CNR 

Un bateau First 26 nous a été donné, venant du port de la Flotte en Ré, transfert réalisé début mai 

par un vent d’ouest 20 nœuds environ avec Philippe Bertin, Philippe Nayrac, Julien et Olivier avec 

l’aide de la vedette permis 

            

                                     

Un peu d’huile de coude pour le remettre en parfait état de marche et ce bateau pourra compléter 

notre flottille de bateau école habitable !!  

Le bateau a été démâté, karchérisé (une belle épaisseur d’huitres taille 2 était présente sous la 

coque), démotorisé, et déquillé, tout cela est à remettre à niveau, on espère le voir naviguer d’ici le 

mois de septembre !!       

➔ On compte sur vous pour nous donner un coup de main       



Des groupes d’enfants de Normandie et de l’Ile de France sont venus en juin pour des stages de 

voiles 

                   

                                          

 

Des sorties en voilier ont eu lieu avec la LPO, des balades gourmandes, des balades avec la MAS 

(Maison d’Accueil Spécialisé) de St Jean de Jérusalem… 

          

 

 

Olivier s’occupe également des groupes scolaires pour aider Jérôme à Port des Barques. Il est prévu 

de recevoir à nouveau au CNR ces classes de la CARO à l’automne 

Reprise des 

dériveurs le 

jeudi soir 

Christophe de la 

LPO et ses jumelles 



Tout l’été le CNR propose des stages en optimist, dériveurs, multi-activités, n’hésitez pas à demander 

les disponibilités et les horaires 

 

 

 

 

 

Section permis du CNR 

 

Des sessions du permis côtier ont eu lieu le we du 8 mai et le we du 6 juin, avec Michel pour la 

théorie et Baptiste pour la pratique, le dimanche les élèves ont appris à manœuvrer et naviguer 

pendant plus de 6h ensemble, avec arrêt pique-nique quand même 

 

 

 

 

 

Changement de nom pour la 

nouvelle vedette du CNR 

Remise en route pour 

le camion jaune, prêt 

pour de nouvelles 

aventures 



Section habitable du CNR 

 

La sortie de St Denis étant annulée pour cause d’encombrement du port, on vous attend pour le w-e 

prévu au Château d’Oléron prévu le 9-10 septembre 2023, inscription à l’accueil 

Les mises à l’eau des bateaux se sont échelonnés ces 2 derniers mois, les dernières sont prévues fin 

juin 

 

 

 

 

                                                                            

 

 

 

Pour rappel le Tour de la Charente 

Maritime démarre bientôt, plusieurs 

bateaux du CNR sont engagés. Le Tour fait 

étape à Rochefort le mercredi 5 juillet, des 

bâptemes sont prévus sur l’Amaranthe 

l’après-midi 

 

Belle pêche dans la Charente pour 

Jean-Marie et Jean-François (non ce 

n’est pas le nom du poisson !), 5kg 

pour 80 cm, belle sardine ! 



 

Section kayak du CNR : 

 

Comme chaque année les mois de mai et juin sont chargés en activités : kayak scolaire, compétitions, 

école de pagaie les mercredis, jeudis et samedis et sorties les dimanches. 

Il y aura eu donc 7 classes (environ 150 enfants) de la Communauté d’Agglomération de Rochefort 

qui auront fait du kayak ce printemps. Chaque classe fait 4 jours de kayak. 

Les séances de Kayak polo continuent les samedis matin de 10h à 12h. 

La saison d’été va commencer et nous sommes prêt à accueillir tous ceux qui veulent faire des stages 

ou des balades en kayak sur la Charente ou en mer. Programme et réservations sur notre site 

internet. 

 

Félicitations à nos 2 athlètes en course en ligne : 

 

Elouan Nogues est champion régional en course en ligne (fond 5000m et vitesse 500m) et a gagné 

tous les sélectifs nationaux au printemps. On attend avec impatience de voir sa performance aux 

championnats de France maintenant. 

 

 

 

 

 

 

 



 

Véronique Prouteau est une personne en situation de handicap qui pratique le para canoe depuis 1 

an. 

Elle a participé à ses premières compétitions en kayak de course en ligne au printemps et a pour le 

moment tout gagné. 

 

 

 

 

On peut également féliciter Elouan 

car il a reçu le 13 juin le Trophée des 

jeunes méritants de la ville de 

Rochefort. Le maire de Rochefort lui 

a remis ce prix pour ses résultats 

sportifs en 2022. 



Résultats des compétitions : 

Challenge départemental course en ligne à Montendre le 29 avril : 

Wendy 1er en Benjamine  Elouan 1er en open 

Véronique 1er en Para open  Baptiste 3ème en open 

Candyce 6ème en open 

 

Sélectif national course en ligne vitesse 500m à Libourne (33) le 14 mai : 

Elouan 1er en kayak homme cadet 

Véronique 1er en kayak dame para canoe 

 

Championnat régional course en ligne vitesse à Bruges (33) le 4 juin : 

Elouan est champion régional en kayak homme cadet 

 

Sélectif régional descente sprint à Aubeterre (16) le 10 juin : 

Participation d’Elouan, Baptiste, Candyce, Lucien et Camille 

 

Sélectif national course en ligne vitesse 200m à Saint Antoine de Breuilh (24) le 11 juin : 

Elouan 1er en kayak homme cadet 

Véronique 1er en kayak dame para canoe 

 

Extrême Cordouan à Saint Georges de Didonne les 17 et 18 juin : 

Camille 3ème 

Sorties kayak avec les adultes : 

Les sorties continuent tous les dimanches avec les adultes loisirs : 

Ile d’Aix 

Gatseau 

Boutonne 

Charente 

Saint Georges – Mechers 

Chef de baie – Saint Martin 

Fouras 


